
Список-рейтинг  

поступивших на дополнительную образовательную программу спортивной подготовки по плаванию, выполнивших все 

нормативы с учетом требований федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта «плавание» 
 

№ 
п/
п 

Ф.И. спортсмена, 
год  рождения 

 

ОФП, СФП 
Итого  Челночный бег  

3х10 м 
Бросок 

набивного мяча 
Прыжок в длину 

с места 
Наклон  
вперед 

Бег 30 м Сгибание 
разгибание рук 

Плавание 
в/с 50 м 

Р   Б  Р  Б  Р Б Р Б Р  Б  Р Б Б Количество 
баллов 

м 10,1 /д 10,6  м 3,5 /д 3,0 м 110 /д 105 м +1 /д +3 м 6,9/д 7,1 м 7/д 4   

1.  Гудаков Николай, 

2017 

8,90 5 3,8 4 160 5 +4 4 6,0 5 15 5 5 33 

2.  Корнев Кирилл, 
2018 

8,84 5 3,8 4 150 5 +4 4 5,9 5 11 5 5 33 

3.  Шибаева 
Анастасия, 2018 

8,54 5 3,9 5 160 5 +5 3 5,8 5 40 5 5 33 

4.  Карайченцева 
Анна, 2018 

9,64 5 3,8 5 115 3 +6 4 6,0 5 11 5 5 32 

5.  Михайлов 

Дмитрий, 2017 

7,82 5 5,3 5 170 5 +1 1 5,7 5 20 5 5 31 

6.  Николаенко 
Мария, 2018 

9,11 5 3,4 5 133 5 +3 1 6,2 5 12 5 5 31 

7.  Шульга Ульяна, 
2017 

8,26 5 5,0 5 145 5 +3 1 5,9 5 12 5 5 31 

8.  Федченко 

Марьяна, 2017 

9,61 5 3,0 1 138 5 +5 3 6,4 5 10 5 5 29                                                                              

9.  Паньков Петр, 
2017 

8,73 5 4,3 5 133 5 +1 1 6,3 5 7 1 5 27 

10.  Усов Петр, 2017 10,10 1 5,0 5 160 5 +2 2 6,9 1 14 5 5 24 

11.  Дорохов Савелий, 
2017 

9,8 4 3,7 3 135 5 +2 2 6,7 3 10 4 3 24 

12.  Поддубный 
Савелий, 2018 

8,88 5 3,5 1 140 5 +1 1 6,9 1 23 5 5 23 

13.  Ефанова 
Виктория, 2017 

10,20 5 4,0 5 110 2 +3 1 7,0 2 5 2 5 22 

14.  Матчин Артём, 
2017 

8,82 5 3,5 1 140 5 +1 1 5,8 5 7 1 1 19 

15.  Жидков Кирилл, 
2018 

10,10 1 3,8 4 120 3 +2 2 6,8 2 7 1 5 18 

16.  Шимко Кирилл, 
2017 

10,0 2 3,7 3 120 3 +1 1 6,8 2 7 1 3 15 

 


