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Процедура самообследования в муниципальном бюджетном учреждении 

дополнительного образования «Спортивная школа олимпийского резерва № 3» 

г. Белгорода (МБУДО СШОР № 3 г. Белгорода) проводится в соответствии с 

требованиями приказа  № 462 от 14.07.2013 г. Министерства образования и науки 

Российской Федерации «Об утверждении Порядка проведения самообследования 

образовательной организации».  Данный отчет составлен с использованием 

показателей деятельности учреждения дополнительного образования, 

утвержденных приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 10.12.2013 г. № 1324«Об утверждении показателей деятельности 

образовательных организаций, подлежащих самообследованию».  

Отчет о результатах самообследования включает в себя: 

- аналитическую часть, состоящую из общей информации о содержании и 

анализе деятельности: контингент обучающихся, сведения о педагогических 

кадрах, методическое обеспечение, материально-техническая база, а также другая 

информация, раскрывающая наиболее существенные достижения;  

- результаты анализа показателей деятельности МБУДО СШОР № 3 

г. Белгорода; 

- заключение.  
 

1. Общая характеристика МБУДО СШОР № 3 г. Белгорода 

1.1. Учреждение «Детско-юношеская спортивная школа № 3 города Белгорода» 

была организована 2 июля 1979 года и торжественно открыта 18 февраля 1980 года.  
1.2. Полное наименование учреждения с 20.06.2023 года: муниципальное 

бюджетное учреждение дополнительного образования «Спортивная школа 

олимпийского резерва № 3» г. Белгорода. Сокращенное наименование учреждения: 

МБУДО СШОР № 3 г. Белгорода. 

1.3. Юридический адрес и местонахождения учреждения: 308012 Белгород, 

бульвар 1-го Салюта 6; корпус 1. 

Телефон: 8(4722)55-04-35, 55-88-58 

E-mail: sdushor-3@mail.ru 

Официальный сайт: https://belshor-3.ru/ 

Социальные сети - ВКонтакте: https://vk.com/public217410501, 

1.4. Организационно-правовая форма: муниципальное бюджетное учреждение. 

1.5. Тип образовательной организации: организация дополнительного 

образования. 

1.6. Учредителем учреждения является городской округ «Город Белгород». 

Функции и полномочия учредителя в отношении учреждения осуществляет 

управление по физической культуре и спорту администрации города Белгорода. 

Местонахождение Учредителя: 308009 Белгород, ул. Николая Чумичова, 30б. 

Функции и полномочия собственника имущества осуществляет комитет 

имущественных и земельных отношений администрации города Белгорода, 

которое закреплено за учреждением на праве оперативного управления. 

Учреждение является самостоятельным юридическим лицом, имеет в 

оперативном управлении обособленное имущество, лицевые счета в финансовом 

органе городского округа «Город Белгород», самостоятельный баланс, круглую 

печать на русском языке, бланки со своим полным наименованием и другие 

реквизиты установленного образца. 

1.7. Учреждение в своей деятельности руководствуется Конституцией 

Российской Федерации, федеральными законами от 04 декабря 2007 года №329-ФЗ  

https://belshor-3.ru/
https://vk.com/public217410501


«О физической культуре и спорте в Российской Федерации», от 29 декабря 2012 года 

№273-ФЗ» «Об образовании в Российской Федерации», другими федеральными  

законами, постановлениями и распоряжениями Правительства Российской 

Федерации, указами и распоряжениями Президента Российской Федерации, иными 

федеральными нормативными актами Российской Федерации, законодательными и 

нормативными актами Белгородской области и города Белгорода, 

постановлениями, распоряжениями, приказами учредителя, Уставом и локальными 

нормативными актами Учреждения. 

В 2023 году коллектив МБУДО СШОР № 3 г. Белгорода направил свою 

деятельность на подготовку материально-технических и нормативно-правовых 

условий для получения лицензии на осуществление образовательной деятельности, 

осуществление непрерывного процесса обучения по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки, подготовку спортивного 

резерва для спортивных сборных команд города Белгорода, Белгородской области 

и спортивных сборных команд Российской Федерации. 

 Основными задачами образовательной деятельности являлись: 

1. Внесение изменений в нормативно-правовое обеспечение деятельности 

спортивной школы с учетом реализации Федерального закона от 30 апреля 2021 г. 

№ 127-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации» и Федеральный закон «Об образовании 

Российской Федерации». 

2. Организация учебно-тренировочного процесса в соответствии с 

утвержденными дополнительными образовательными программами спортивной 

подготовки по культивируемым видам спорта «плавание», «тяжелая атлетика», 

«легкая атлетика», «современное пятиборье». 

3. Усиление работы по сплочению педагогического коллектива для решения 

актуальных профессиональных проблем и обеспечению условий для их 

профессионального роста. 

4. Повышение персональной ответственности тренеров-преподавателей за 

результаты своего труда на основе регулярного анализа организации учебно-

тренировочного процесса и спортивных мероприятий. 

5. Обеспечение участия обучающихся в официальных региональных, 

межрегиональных и всероссийских спортивных соревнованиях для достижения 

стабильности результатов их выступления в соответствии с требованиями 

Федеральных стандартов спортивной подготовки по культивируемым видам 

спорта. 

6. Совершенствование работы по созданию правильного отношения к проблеме 

допинга в спорте, по повышению мотивации к здоровому образу жизни, 

физической культуре у детей, подростков и молодежи. 

7. Совершенствование уровня качества управленческой деятельности и 

трудовой дисциплины в СШОР. 

8. Предоставление качественных услуг для различных групп населения. 

Нормативными документами,  регламентирующими деятельность МБУДО 

СШОР № 3 г. Белгорода являются: 

1. Свидетельство о государственной регистрации права на нежилое здание: 31-

АВ 570344 от 20.12.2012г., на земельный участок 31-АВ 584558 от 24.01.2013г.;  

2. Свидетельство о постановке на учет в налоговом органе: серия 31 № 002613554 от 

22.12.1995г. 

3. Лист записи в Единый государственный реестр юридических лиц: ОГРН 



1023101653739, выдано 25.12.2023г. № 2233100339130; 

4. Устав муниципального бюджетного учреждения «Спортивная школа 

олимпийского резерва № 3» г. Белгорода (утвержден приказом УФКиС 

администрации города Белгорода от 14.01.2021г. №3-У); 

5. Устав муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования «Спортивная школа олимпийского резерва № 3» г. Белгорода 

(утвержден приказом УФКиС администрации города Белгорода от 20.06.2023г. 

№68-У);  

6. Изменения в Устав (приказ УФКиС администрации города Белгорода от 

11.12.2023г. №118-У); 

7. Коллективный договор МБУДО СШОР № 3 г. Белгорода на 2023-2026г.г. 

(зарегистрирован 01 августа 2023г. №8/1/23/3КД в министерстве защиты населения 

и труда Белгородской области); 

8. Временная лицензия на осуществление образовательной деятельности: 

№ Л035-01234-31/00636517 от 09.01.2023г. срок действия лицензии – до 

01.09.2023г.; 

9. Лицензия на осуществление образовательной деятельности: № Л035-01234-

31/00672386 от 23.08.2023г., срок действия лицензии – бессрочно (внесены 

изменения в реестр лицензий на осуществление образовательной деятельности от 

04.12.2023г., от 19.02.2024г.);  

10. Договор безвозмездного пользования недвижимым имуществом 

государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 

«Спортивная школа олимпийского резерва № 3 имени заслуженного тренера 

России Б.В. Пилкина» от 23.08.2023г.; 

11. Договор безвозмездного пользования недвижимым имуществом 

муниципального общеобразовательного учреждения  «Тавровская средняя 

общеобразовательная школа «Формула Успеха» Белгородского района 

Белгородской области от 11.08.2023г.; 

12. Договор безвозмездного пользования недвижимым имуществом 

муниципального общеобразовательного учреждения  «Образовательный комплекс 

«Алгоритм Успеха» Белгородского района п. Дубовое от 14.07.2023г.; 

13. Договор безвозмездного пользования недвижимым имуществом 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

«Спортивная школа олимпийского резерва № 1» г. Белгорода от 15.11.2023г.; 

11. Локальные акты (положения), регламентирующие деятельность участников 

образовательного процесса: 

✓  Положение о языке образования 

✓ Положение о самообследовании 

✓ Положение о педагогическом совете 

✓ Положение о методическом совете 

✓ Положение об общем собрании трудового коллектива 

✓ Положение об оплате труда работников МБУДО СШОР № 3 г. Белгорода 

✓ Положение о порядке приема лиц на обучение по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки в МБУДО СШОР № 3 г. 

Белгорода 

✓ Положение о порядке перевода, отчисления и восстановления обучающихся на 

дополнительные образовательные программы спортивной подготовки в МБУДО 

СШОР № 3 г. Белгорода 



✓ Положение о комиссии по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений в МБУДО СШОР № 3 г. Белгорода 

✓ Положение о режиме учебно-тренировочных занятий обучающихся в МБУДО 

СШОР № 3 г. Белгорода 

✓ Правила внутреннего распорядка обучающихся в МБУДО СШОР № 3 г. 

Белгорода  

✓ Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся в МБУДО СШОР № 3 г. 

Белгорода 

✓ Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки по видам 

спорта «плавание», «легкая атлетика», «тяжелая атлетика», «современное пятиборье» 

в соответствии с лицензией: дополнительное образование детей и взрослых, 

утвержденные приказом №227-ОД от 30.12.2022г. 

✓ Положение об оказании платных спортивно-оздоровительных услуг 

 В результате самообследования организационно-правового обеспечения 

деятельности учреждения установлено, что МБУДО СШОР № 3 г. Белгорода имеет 

все необходимые организационно-правовые документы, позволяющие осуществлять 

образовательную деятельность в соответствии с законодательством РФ в сфере 

образования. 

 

2. Система управления МБУДО СШОР № 3 г. Белгорода 

Управление учреждением осуществляется в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации на принципах демократичности, 

открытости приоритета общечеловеческих ценностей, охраны жизни и здоровья 

человека, свободного развития личности. 

Единоличным исполнительным органом учреждения является директор 

Учреждения. 

С 2016 г. по настоящее время директор учреждения -  Губарева Юлия Ивановна, 

имеет высшее профессиональное образование, высшую квалификационную 

категорию, награждена Грамотой Президента Российской Федерации, 

Благодарностью Министра спорта Российской Федерации, Почетной грамотой 

Министерства спорта Российской Федерации, Благодарственным письмом 

Губернатора Белгородской области, имеет сертификат активного участника 

Всероссийского открытого конкурса «Лучшие руководители РФ». 

Административное управление Учреждением осуществляется 

административно-управленческим персоналом, обязанности распределены в 

соответствии с квалификационными характеристиками должностей. 

 

Административный состав Учреждения 
Должность  ФИО 

Заместитель директора Кушнарева  

Лилия Александровна 

Главный инженер Гетманцев  

Максим Александрович 

Главный экономист Лысенко  

Ольга Владимировна 

Заместитель директора по 

административно-хозяйственной работе 

Хаецкая  

Татьяна Васильевна 



 

Все руководящие работники имеют высшее профессиональное образование и 

стаж работы, предъявляемый к должности.  

Методическое сопровождение образовательного процесса осуществляется 

инструкторами-методистами. 
Должность  ФИО 

Инструктор-методист Толстолуцкая Ирина Дмитриевна 

Инструктор-методист Коваленко Виктория Юрьевна 

Инструктор-методист Хализева Дарья Владимировна 

Система взаимодействия и сотрудничества всех участников образовательного 

процесса направлена на достижение основных целей деятельности Учреждения и 

поставленных перед коллективом задач.  

Коллегиальными органами управления учреждением являются общее собрание 

работников Учреждения, педагогический совет, тренерский совет. 

 

3. Организация образовательного процесса в учреждении 

 

 Предметом деятельности учреждения является предоставление 

муниципальных услуг (работ) населению городского округа «Город Белгород» в 

области образования, физической культуры и спорта по видам спорта «плавание», 

«легкая атлетика», «тяжелая атлетика», «современное пятиборье». 

 Основной целью деятельности учреждения является осуществление 

образовательной деятельности по дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки, направленными на всестороннее физическое и 

нравственное развитие, физическое воспитание, совершенствование спортивного 

мастерства обучающихся посредством организации их систематического участия в 

спортивных мероприятиях, включая спортивные соревнования, в том числе в целях 

включения обучающихся в состав спортивных сборных команд. 

 С 1 января 2023 года организация учебно-тренировочного процесса по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки по видам 

спорта «плавание», «тяжелая атлетика», «легкая атлетика» и «современное 

пятиборье», которые разрабатывались с учетом совокупности минимальных 

требований к спортивной подготовке, определенных федеральными стандартами 

спортивной подготовки: 

- по виду спорта «тяжелая атлетика», утвержденным приказом Министерства спорта 

России от 09.11.2022 г. № 949; 

- по виду спорта «легкая атлетика», утвержденным приказом Министерства спорта 

России от 16.11.2022 г. № 996; 

- по виду спорта «плавание», утвержденным приказом Министерства спорта России 

от 16.11.2022 г. № 1004; 

- по виду спорта «современное пятиборье», утвержденным приказом Министерства 

спорта России от 23.11.2022 г. № 1066 

регламентировалась годовым учебно-тренировочным планом, рассчитанным 

на 52 недели, годовым календарным учебным графиком, календарем спортивно-

массовых мероприятий и расписанием учебно-тренировочных занятий. 

Учебно-тренировочный процесс осуществлялся с 8.00 до 20.00 часов, для 

обучающихся старше 16 лет до 21.00 часа. Работа тренеров-преподавателей ведется 

согласно расписанию учебно-тренировочных занятий в режиме шестидневной 

учебной недели, включая выходные и праздничные дни. Расписание УТЗ 



утверждается директором организации после согласования с тренерским составом 

в целях установления более благоприятного режима тренировок, отдыха 

обучающихся, с учетом их обучения в общеобразовательных учреждениях и 

установленных санитарно-гигиенических норм.   

Продолжительность одного учебно-тренировочного занятия в день 

рассчитывается исходя их астрономического часа (60 мин.) с учетом возрастных 

особенностей и этапа (периода) подготовки и не превышает: 

 - на этапе начальной  подготовки – 2 часов;                                                                                   

-  на этапе учебно-тренировочном этапе  – 3 часов;  

- на этапе совершенствования спортивного мастерства и высшего спортивного 

мастерства  – 4 часов. При проведении более одного учебно-тренировочного 

занятия в один день суммарная продолжительность занятий не превышала 8 часов. 

При необходимости (сохранность контингента лиц, проходящих спортивную 

подготовку) допускалось одновременное проведение учебно-тренировочных 

занятий с обучающимися, из разных учебно-тренировочных групп при соблюдении 

следующих условий: 

1. Не превышена единовременная пропускная способность спортивного 

сооружения. 

2. Не превышена разница в уровне подготовки обучающихся двух спортивных 

разрядов и (или) спортивных званий. 

3. Обеспечиваются требования по соблюдению техники безопасности. 

Расписание тренировочных занятий утверждается директором. 

 Максимальная наполняемость учебно-тренировочных групп обеспечивается 

с учетом соблюдения единовременной пропускной способности спортивного 

сооружения и обеспечения требований по соблюдению техники безопасности: 

- на этапе НП и УТ – не превышающая двукратного количества 

обучающихся, рассчитанного с учетом федерального стандарта спортивной 

подготовки по видам спорта «плавание», «тяжелая атлетика», «легкая атлетика» и 

«современное пятиборье»; 

- на этапах ССМ, ВСМ -  с учетом наличия обучающихся, имеющих уровень 

спортивной квалификации (спортивный разряд или спортивное звание), 

определенный в федеральном стандарте спортивной подготовки по видам спорта 

«плавание», «тяжелая атлетика», «легкая атлетика» и «современное пятиборье». 

        При реализации дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки использовались формы работы: учебно-тренировочные и теоретические 

занятия, учебно-тренировочные мероприятия, спортивные соревнования, работа по 

индивидуальным планам, в том числе с использованием дистанционных 

технологий, тестирование и контроль, медико-восстановительные мероприятия, 

инструкторская и судейская практика. 

План учебно-тренировочной работы определял основные направления, 

содержание и продолжительность прохождения дополнительных образовательных 

программ спортивной подготовки, отражал этапы, периоды, количество лиц, 

проходящих обучение, соотношение объемов учебно-тренировочного процесса по 

видам спортивной подготовки на этапах спортивной подготовки. 
Этапный норматив Вид спорта ЭНП УТЭ ЭССМ ЭВСМ 

До года Свыше 

года 

До трех 

лет 

Свыше 

трех лет 

Срок 

реализации 

этапов 

плавание 1 1 3 2 3 Не огранич 

т/атлетика 1 2 3 2 Не огранич Не огранич 

л/атлетика 1 2 2/3 2 Не огранич Не огранич 

с/пятиборье 1 2 2/3 2 Не огранич Не огранич 



Возрастные 

границы 

плавание 7 8 9 12 с 12 с 14 

т/атлетика 9 10 12 14 с 15 с 16 

л/атлетика 9 10 12 15 с 14 с 15 

с/пятиборье 10 11 12 15 с 14 с 16 

Наполняемость 

групп 

плавание 15/20 15/20 12/18 12/18 7/14 4/8 

т/атлетика 8/16 8/16 6/12 6/12 3/8 1/6 

л/атлетика 10/20 10/20 8/16 8/16 2/8 1/6 

с/пятиборье 15/20 14/20 12/18 8/16 2/4 1/2 

Количество час 

в неделю 

плавание 4,5 8 12/14 16 20 24 

т/атлетика 4,5 6 10 12/15 18 24 

л/атлетика 4,5 6/8 9/12 14/16 18 24 

с/пятиборье 6 8 12/14 16 18 24 

Общее 

количество час в 

год 

плавание 234 416 624/728 832 1040 1248 

т/атлетика 234 312 520 624/780 936 1248 

л/атлетика 234 312/416 468/624 728/832 936 1248 

с/пятиборье 312 416 624/728 832 936 1248 

Уровень 

спортивной 

квалификации 

плавание - 3юн юн/3сп 2сп/1сп КМС МС 

т/атлетика - 3юн юн/3сп 2сп/1сп КМС МС 

л/атлетика - 3юн юн/3сп 2сп/1сп КМС МС 

с/пятиборье - 3юн юн/3сп 2сп/1сп КМС МС 

Зачисление и перевод обучающихся на очередной год/этап подготовки 

производится приказом по Учреждению при условии: улучшения результатов 

выступлений на соревнованиях, результатов сдачи контрольно-переводных 

нормативов, выполнения требований к уровню спортивного мастерства по этапам 

подготовки. 

 

4. Характеристика состава обучающихся в Учреждении 

 

В 2023 спортивном сезоне спортивную подготовку по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки проходили 345 

обучающихся. Численность соответствует допустимому уровню выполнения 

муниципального задания: 
Отделение Этап спортивной подготовки Итого 

НП УТ ССМ ВСМ 

Плавание 88 76 26 8 198 

Тяжелая 

атлетика 

9 37 44 4 94 

Легкая 

атлетика 

  11 9 20 

Современное 

пятиборье 

15 18   33 

Всего: 345 

Возрастной состав обучающихся: 

- от 5 до 17 лет – 246 чел., 

- от 18 до 22 лет – 67 чел., 

- старше 22 лет – 32 чел. 

Из них:  

- 4 – МСМК,  

- 21 – МС,  

- 91 – КМС,  

- 19 спортсменов 1 спортивного разряда,  

- 146 обучающихся - массовых спортивных разрядов. 



Сохранность контингента обучающихся составила: 
Отделение Начало года Конец года % 

Плавание 198 146 74% 

Тяжелая атлетика 94 77 82% 

Легкая атлетика 20 13 65% 

Современное 

пятиборье 

33 17 52% 

Итого: 345 253 73% 

Сохранность контингента обучающихся отслеживается в течение всего 

учебного года и находится на среднем уровне. Мониторинг показал, что 

количество обучающихся снижено по причине: 

- переезд обучающихся из-за сложившейся обстановки в регионе; 

- окончания обучения обучающимися групп ССМ, ВСМ;  

- не выполнения разрядных требований для перехода на учебно-

тренировочный этап 1 года и на этап совершенствования спортивного мастерства 

при обязательном выполнении спортивного разряда КМС; 

- невыполнение требований  федеральных стандартов спортивной 

подготовки по виду спорта «современное пятиборье» из-за отсутствия 

возможности принимать участие в спортивных соревнованиях, невыполнение 

контрольно-переводных нормативов, наличия базы и специалистов для реализации   

ДОПСП. 

За 2023 год работы МБУДО СШОР № 3 г. Белгорода обоснованных жалоб со 

стороны обучающихся и родителей не поступало. В учреждении создана комиссия 

по урегулированию споров между участниками образовательных отношений. 

Доля спортсменов, входящих в 2023 году в список кандидатов в спортивные 

сборные команды России составила 3,5%. 

Сборники МБУДО СШОР № 3 г. Белгорода 
№ 

п/п 

Члены спортивных сборных команд РФ  Отделение  

1 Глазунов Георгий Николаевич 2004 г.р., (100бр по ПР-1, 

тренер-преподаватель ГудаковЛ.Н.) 
плавание 

2 Курганский Павел Юрьевич 2005 г.р., (50, 100в/с по ПР-4, 

тренер-преподаватель Сидельник Ф.В.) 
плавание 

3 Осетрова Мария Романовна 2007г.р., (50, 100н/с по ПР3, ЧР-5, 

тренер-преподаватель Сидельник Ф.В.) 
плавание 

4 Алексеева Ксения Витальевна 1995 г.р. (71кг по ЧР-6, 178кг, 

тренер-преподаватель Синяков Р.В.) 
тяжелая атлетика 

5 Погребняк Степан Андреевич 2000 г.р. (109кг по ПР-7, 334кг, 

тренер-преподаватель Синяков В.Н.) 
тяжелая атлетика 

6 Гусарова Инесса Александровна 1995 г.р. (Б/1500 по ЧР-3, 

тренер-преподаватель Горлов А.Н.) 
легкая атлетика 

7 Дубровский Сергей Владимирович 1995 г.р. (Б/800 по ЧР-3, 

тренер-преподаватель Бычков В.А.) 
легкая атлетика 

8 Хорошилов Руслан Юрьевич 1991 г.р. (Б/по шоссе 42,195км по 

ЧР-1, тренер-преподаватель Бычков В.А.) 
легкая атлетика 

9 Рыжанкова Юлия Владимировна 1988 г.р. (Б/100км по ЧР-2, 

тренер-преподаватель Бычков В.А.) 
легкая атлетика 

10 Прокопьева Алина Альбертовна 1985 г.р. (Б/по шоссе 42,195км 

по ЧР-1, тренер-преподаватель Горлов А.Н.) 
легкая атлетика 

11 Каменец Елизавета Сергеевна 1999 г.р. (7-борье по ЧР-3, 

тренер-преподаватель Хлякин В.В.) 
легкая атлетика 



12 Садовничева Анна Дмитриевна 2001 г.р. (Б/400 по ПР-6, 

тренер-преподаватель Хлякин В.В.) 
легкая атлетика 

Доля спортсменов, входящих в состав спортивных сборных команд 

Белгородской области от количества лиц, проходящих спортивную подготовку на 

этапах ССМ, ВСМ и учебно-тренировочном этапе 4 и 5 г.г. составила 30,7% от 

общего количества обучающихся.  

По отделениям: 
Вид спорта Общее количество на 

отделении 

Количество сборников 

БО 

Доля в % 

Плавание 198 39 19,6% 

Тяжелая атлетика 94 48 51% 

Легкая атлетика 20 19 95% 

Современное 

пятиборье 

33 - - 

Одним из критериев оценки качества и эффективности деятельности  

организации, осуществляющей непрерывный образовательный процесс подготовки 

спортивного резерва путем реализации дополнительных образовательных 

программ спортивной подготовки по видам спорта, является стабильность 

демонстрации высоких спортивных результатов на официальных соревнованиях 

областного, регионального, всероссийского и международного уровней. 

В течение учебного года в  соответствии с календарным планом 

физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий обучающиеся МБУДО  

СШОР № 3 г. Белгорода принимали активное участие в соревнованиях различного 

уровня, а именно: 
Вид 

спорта 

Соревнования УТМ 
международные Чемпионат, 

Кубок РФ 

Первенство 

РФ 

Межрегион., 

всеросс. 

региональные городские 

Плавание 4 3 2 4 10 5 11 

Тяжелая 

атлетика 

 1 2 7 4 4 4 

Легкая 

атлетика 

 17 3 18 3  18 

Всего: 4 21 7 29 17 9 33 

В МБУДО СШОР № 3 г. Белгорода в целях качественной подготовки 

обучающихся и повышения их спортивного мастерства проводятся учебно-

тренировочные мероприятия (сборы) в соответствии с утвержденным календарём  

спортивно-массовых мероприятий учреждения. 

Направленность, содержание и продолжительность учебно-тренировочных 

мероприятий (сборов) определяется в зависимости от уровня подготовленности 

обучающихся, задач и ранга предстоящих спортивных соревнований, согласно 

рекомендуемой классификации данных мероприятий федеральными стандартами 

спортивной подготовки по видам спорта и индивидуальным планам спортивной 

подготовки. 

Для обучающихся выбираются места для организации УТМ в зависимости от 

вида спорта и спортивных дисциплин: 

  - легкоатлеты направлялись в среднегорье и высокогорье: Кисловодск, Сочи, 

Адлер, Архыз, или по месту для дальнейшего участия в соревнованиях: Санкт-

Петербург (чемпионат России по марафону), Екатеринбург (первенство России 

среди юниорок до 23 лет); 

  - пловцы проводили УТМ в Лобне (ТЦСКР «Озеро Круглое»), в Армении, 

Волгограде, Пензе, Губкине, Старом Осколе; 

  - тяжелоатлеты проводили УТМ в Белгороде.  



 

Лучшие достижения обучающихся МБУДО СШОР № 3 г. Белгорода за 2023 год: 
№ 

п/п 

ФИ спортсмена Наименование соревнований Сроки и место 

проведения 

Результат  ФИО тренера-

преподавателя 

Тяжелая атлетика 
1 Погребняк  

Степан, МС 

В/с среди студентов 13-17.04.2023, 

Томск 

1м 

 

Синяков В.Н. 

Синяков Р.В. 

Первенство России среди 

юниоров 15-23 лет 

30.07.2023, 

Саранск 

8м 

(финал) 

В/с «Серебряный гриф» 22-25.11.2023, 

Тула 

1м 

 
2 Близнец Семен, 

КМС 

В/с «Путь к Олимпу» 21-23.07.2023, 

Москва 

1м Синякова Ю.В. 

3 Курганский 

Роман, КМС 

В/с «Путь к Олимпу» 21-23.07.2023, 

Москва 

2м Синякова Ю.В. 

Первенство России среди 

юниоров 15-18, 19-20 лет 

13-19.11.2023, 

Майкоп 

9м 

(финал) 
4 Чуев Вячеслав, 

КМС 

Первенство России среди 

юниоров 15-18, 19-20 лет 

13-19.11.2023, 

Майкоп 

8м 

(финал) 

Синякова Ю.В. 

5 

 

 

Кравченко 

Андрей, КМС 

Турнир «Железная Лига 

Гераклиона» 

21-22.10.2023, 

Москва 

1м Синяков В.Н. 

 

Легкая атлетика 
6 Анисимова 

(Гусарова) 

Инесса, МС 

Чемпионат России по бегу 

на 1 милю 

16-20.02.2023, 

Оренбург 

3м 

 

Горлов А.Н. 

Чемпионат России в 

помещении 

01-06.02.2023, 

Москва 

3м/800 

 
7 Прокопьева 

Алина, МСМК 

Чемпионат России по 

марафону 

14-16.05.2023, С-

Петербург 

1м 

 

Горлов А.Н. 

Кубок России по марафону 03-06.08.2023, 

Омск 

1м 

В/с «Московский 

марафон» 

15-18.09.2023, 

Москва 

3м 

 
8 Дубровский 

Сергей, МС  

 

Чемпионат и первенство 

ЦФО 

16-21.01.2023, 

Смоленск 

1м/800 

1м/1500 

Бычков В.А. 

В/с «Кубок Белогорья» 27-29.01.2023, 

Губкин 

2м/400м 

В/с «Русская Зима» 09-11.02.2023, 

Москва 

1м/800м 

Чемпионат России в 

помещении 

01-06.02.2023, 

Москва 

2м/800м 

 

Командный чемпионат 

России  

22-27.05.2023, 

Сочи 

1м/1500м 

 

Кубок России 12-16.07.2023, 

Жуковский 

1м/1500м 

3м/800м 

В/с «Путь к Олимпу» 20-23.07.2023, 

Москва 

1м/800м 

Чемпионат России  31.07-09.08.2023, 

Челябинск 

1м/1500м 

2м/800м 

Международные/с 

«Королева Российского 

спорта» 

16-20.08.2023, 

Екатеринбург 

3м/1500м 

2м/800м 

 
9 Дубровская 

Людмила, МС 

Чемпионат и первенство 

ЦФО 

16-21.01.2023, 

Смоленск 

1м/шест Кушкин В.Ю. 

В/с по прыжкам с шестом 11-12.03.2023, 

Москва 

3м 

Чемпионат ЦФО 31.05-05.06. 

2023, Брянск 

1м/шест 

В/с «Мемориал Куца» 20-24.07.2023, 

Москва 

2м/шест 

10 Садовничева 

Анна, МС 

Чемпионат и первенство 

ЦФО 

16-21.01.2023, 

Смоленск 

1м/4х400 

2м/200м 

Волобуев А.А. 

Борисов П.А. 



2м/400м 

Межрегиональные/с 08.02.2023, Орел 1м/60 

Первенство России среди 

юниорок до 23 лет 

22-27.02.2023, 

Ульяновск 

2м/400 

 

Чемпионат ЦФО 31.05-05.06. 

2023, Брянск 

1м/200м 

2м/400м 

2м/4х100м 

В/с «Фестиваль спринта» 07-10.06.2023, 

Москва 

3м/400м 

Первенство России среди 

юниорок до 23 лет 

30.06-02.07.2023, 

Екатеринбург 

1м/400 

 

Чемпионат России  31.07-09.08.2023, 

Челябинск 

2м/400м 

 

Международные/с 

«Королева Российского 

спорта» 

16-20.08.2023, 

Екатеринбург 

3м/400м 

 

11 Есина Софья, 

КМС 

Чемпионат и первенство 

ЦФО 

16-21.01. 2023, 

Смоленск 

1м/4х400 Волобуев А.А. 

Борисов П.А. 

Чемпионат ЦФО 31.05-05.06. 

2023, Брянск 

2м/4х100м 

12 Каменец 

Елизавета, МС 

Чемпионат и первенство 

ЦФО 

16-21.01. 2023, 

Смоленск 

1м/толкание 

ядра, 

2м/60с/б 

Хлякин В.В. 

В/с «Кубок Белогорья» 27-29.01. 2023, 

Губкин 

2м/пр./дл 

13 Долгов Никита, 

КМС 

Чемпионат и первенство 

ЦФО 

16-21.01. 2023, 

Смоленск 

1м/4х400 Волобуев А.А. 

Борисов П.А. 
14 Смовжов Артем, 

КМС 

Чемпионат и первенство 

ЦФО 

16-21.01.2023, 

Смоленск 

1м/4х400 

2м/800 

2м/1500 

Бычков В.А. 

В/с «Кубок Белогорья» 27-29.01.2023, 

Губкин 

1м/800м 

В/с памяти Самотесова 05-08.03.2023, 

Брянск 

2м/1000м 

Чемпионат ЦФО 31.05-05.06. 

2023, Брянск 

1м/800м 

1м/4х400 
15 Рыжанкова 

Юлия, МСМК 

Чемпионат России по 

трейлу 

08-10.09.2023, 

Сочи 

3м 

 

Бычков В.А. 

Ультрамарафона Running 

Heroes Russia на 

дистанции Т80 (80,3 км), 

 1м 

Полумарафона 

«Тербунский рубеж» 

 1м 

Спортмастер PRO Трейл 

на дистанции 25 км  

 1м 

 «Арена Марафон»  Санкт-

Петербурге 

2м 

Плавание 
16 Глазунов 

Георгий, МС 

Чемпионат и первенство 

ЦФО 

19-25.03.2023, 

Обнинск 

1м/200бр 

2м/100бр 

3м/50бр 

2м/4х100км

б 

Гудаков Л.Н. 

Чемпионат России 15-22.04.2023, 

Казань 

5м/100бр 

(финал) 

Международные/с 

университетского спорта 

22-27.08.2023, 

Екатеринбург 

3м/100бр 

2м/50бр 

 

Международные/с Игры 

БРИКС 

15-23.10.2023, 

Дурбане, ЮАР 

1м/50бр 

1м/100бр 

1м/200бр 

1м/4х100км

б 



2м/4х50в/с 

Чемпионат и первенство 

ЦФО 

28.10-03.11.2023, 

Руза 

2м/100бр 

2м/50бр 

Чемпионат России 18-26.11.2023, С-

Петербург 

6м/100бр 

(финал), 

выполнение 

норматива 

МСМК 
17 Осетрова Мария, 

МСМК 

Чемпионат и первенство 

ЦФО 

19-25.03.2023, 

Обнинск 

1м/50н/с 

3м/100н/с 

3м/50бат 

3м/4х100км

б 

Сидельник Ф.В. 

Первенство России 10-15.07.2023, 

Пенза 

3м/50н/с 

 

Чемпионат и первенство 

ЦФО 

28.10-03.11.2023, 

Руза 

1м/50н/с 

2м/100н/с 

Чемпионат России 18-26.11.2023, С-

Петербург 

4м/50н/с 

(финал),  

В/с «Резерв России» 27.11-03.12.2023, 

Саранск 

3м/50н/с 

 
18 Курганский 

Павел, МС 

Чемпионат и первенство 

ЦФО 

19-25.03.2023, 

Обнинск 

1м/50в/с 

1м/100в/с 

2м/4х100км

б 

3м/4х100в/с 

Сидельник Ф.В. 

Чемпионат России 15-22.04.2023, 

Казань 

11м/50в/с, 

100в/с 

(финал) 

Российско-китайские 

молодежные летние игры 

21-27.05.2023, 

Чунцин, КНР 

1м/4х100в/с 

1м/4х100см. 

3м/100в/с 

3м/4х100кб 

Первенство России 10-15.07.2023, 

Пенза 

1м/50в/с, 

2м/100в/с 

Чемпионат России 18-26.11.2023, С-

Петербург 

участие 

В/с «Резерв России» 27.11-03.12.2023, 

Саранск 

1м/4х50в/с 

рекорд 

мира в 

составе 

юниорской 

сборной 

России 

2м/50в/с, 

2м/100в/с 
19 Денежко Егор, 

МС 

Чемпионат и первенство 

ЦФО 

19-25.03.2023, 

Обнинск 

2м/200бр 

1м/100в/с 

Гудаков Л.Н. 

Чемпионат России 15-22.04.2023, 

Казань 

участие 

Чемпионат России 18-26.11.2023, С-

Петербург 

участие 

20 Полехин Артем, 

КМС 

Чемпионат и первенство 

ЦФО 

19-25.03.2023, 

Обнинск 

3м/50в/с 

 

Горбунов Н.В. 

21 Коржова 

Валерия, КМС 

Чемпионат и первенство 

ЦФО 

19-25.03.2023, 

Обнинск 

2м/4х100в/с 

 

Горбунов Н.В. 

Международные/с 

университетского спорта 

22-27.08.2023, 

Екатеринбург 

участие  

Чемпионат России 18-26.11.2023, С-

Петербург 

участие 

22 Агафонов Иван, 

МС 

Чемпионат и первенство 

ЦФО 

19-25.03.2023, 

Обнинск 

2м/4х100км

б 

3м/4х100в/с 

Гудаков Л.Н. 



Чемпионат России 15-22.04.2023, 

Казань 
участие 

23 Овсянникова 

Алена, КМС 

Чемпионат России 18-26.11.2023, С-

Петербург 

участие Горбунов Н.В. 

24 Чернышёв 

Алексей, МС 

Чемпионат и первенство 

ЦФО 

19-25.03.2023, 

Обнинск 

3м/4х100в/с Горбунов Н.В. 

25 Литвинов Семен, 

КМС 

Первенство России 24-29.04.2023, 

Саранск 

участие Горбунов Н.В. 

26 Селедков 

Станислав, КМС 

Первенство России 24-29.04.2023, 

Саранск 

участие Горбунов Н.В. 

27 Семченко 

Александр, КМС 

Первенство России 24-29.04.2023, 

Саранск 

участие Горбоконь С.А. 

Обучающиеся МБУДО СШОР № 3 г. Белгорода приняли участие во 

всероссийских спортивных соревнованиях (чемпионаты и первенства России) и 

завоевали 19 золотых, 16 серебряных и 15 бронзовых медалей; на Кубке России – 1 

призер и 8 человек вошли в десятку лучших спортсменов; на официальных 

всероссийских соревнованиях: 10 человек заняли первое место, 11 – второе место, 

9 – третье место, 36 обучающихся вошли в шестерку, 23 – стали участниками. 

Высокие достижения спортсменов есть результат целенаправленной работы 

педагогического коллектива по созданию условий для полноценного и 

качественного учебно-тренировочного процесса с использованием новейших 

современных инновационных технологий, что мотивирует спортсменов к 

максимальной выкладке на учебно-тренировочных этапах. Обучающиеся МБУДО 

СШОР № 3 г. Белгорода регулярно удостаиваются поощрений. За высокие 

спортивные результаты в 2023 году: 

- Глазунов Георгий (плавание) стал лучшим спортсменом Белгородской 

области по итогам 2023 года в олимпийских видах спорта (плавание),  

- лауреатами стипендии главы администрации города Белгорода стали: 

Семченко Александр (плавание), Садовничева Анна (легкая атлетика) и 

Курганский Павел (плавание), который также получил персональную премию 

Губернатора Белгородской области и Благодарственное письмо министерства 

спорта Белгородской области.  

За отчетный период присвоению следующее количество разрядов и званий:  

- МСМК – 1человек,  

- МС – 4 человека,  

- КМС – 18 человек,  

- 1 спортивного разряда – 10 человек,  

- массовых спортивных разрядов – 85 человек. 

 

5. Тренерско-преподавательский состав Учреждения 

 
 В отчетном периоде в Учреждении сложился сплоченный, 

высокопрофессиональный, инициативный, энергичный, целеустремленный 

коллектив единомышленников, осуществляющий совместными усилиями поиск 

способов повышения эффективности деятельности на всех этапах спортивной 

подготовки в рамках принятой Учреждением миссией «Помогаем расти 

чемпионам». Тренерско-преподавательский коллектив МБУДО СШОР № 3 

г. Белгорода на протяжении ряда лет остается стабильным.   

Из 23 тренеров-преподавателей: 

- 15 человек – штатные сотрудники,  

- 8 человек работают на условиях внешнего совместительства. 



 Тренерско-преподавательский состав характеризуется такими 

количественными и качественными показателями как образование, уровень 

квалификации, возраст, стаж работы. 

       Уровень образования тренеров-преподавателей оптимален: высшее 

образование имеют 23 человека, из них педагогическое физкультурно-спортивное - 

21 человек, не профильное высшее образование – 2 человека, прошедших 

профессиональную переподготовку.  

Уровень квалификации тренеров-преподавателей достаточно высокий: Из 

общего числа тренерско-преподавательского состава: 15 имеют высшую 

квалификационную категорию, что составляет 65%, 6 - первую квалификационную 

категорию (26%), 2 тренер-преподаватель без категории (9%). 

Отсутствие квалификационных категорий связано с притоком молодых 

специалистов, которые проработали в занимаемой должности менее 2-х лет. 

Среди тренеров-преподавателей работают специалисты, имеющие: 
Спортивные звания, разряды, почетные звания, 

ведомственные награды 

ФИО тренера-преподавателя/вид 

спорта 

Заслуженный мастер спорта Бычков В.А./легкая атлетика 

Мастер спорта России международного класса Бычков В.А./легкая атлетика 

Волобуев А.А./легкая атлетика 

Мастер спорта России Синяков В.Н./тяжелая атлетика 

Синяков Р.В./тяжелая атлетика 

Синяков Б.В./тяжелая атлетика 

Гудаков Л.Н./плавание 

Горбоконь С.А./плавание 

Тушева Н.В./плавание 

Черняев В.В./плавание 

Кандидат в мастера спорта России Синякова Ю.В./тяжелая атлетика 

Косенко Е.И./тяжелая атлетика 

Горбунов Н.В./плавание 

Зеленкевич С.М./плавание 

Хорошилова Е.Ю./с/пятиборье 

Отличник физической культуры и спорта Гудаков Л.Н./плавание 

Благодарность Министра спорта РФ Горлов А.Н./легкая атлетика 

Гудаков Л.Н./плавание 

Кастрыкина Т.В./плавание 

Сидельник Ф.В./плавание 

Синяков Р.В./тяжелая атлетика 

Почетная грамота Министерства спорта РФ Горлов А.Н./легкая атлетика 

Кастрыкина Т.В./плавание 

Благодарственное письмо Губернатора Белгородской 

области 

Бычков В.А./легкая атлетика 

Горбоконь С.А./плавание 

Горбунов Н.В./плавание 

Горлов А.Н./легкая атлетика 

Гудаков Л.Н./плавание 

Сидельник Ф.В./плавание 

Синяков В.Н./тяжелая атлетика 

Синяков Р.В./тяжелая атлетика 

Благодарность Губернатора Белгородской области Бычков В.А./легкая атлетика 

Почетная грамота Губернатора Белгородской области Гудаков Л.Н./плавание 

Медаль «За заслуги перед Землей Белгородской»  Бычков В.А./легкая атлетика 

Синяков В.Н./тяжелая атлетика 

Юбилейная медаль к 100-летию образования 

государственного органа управления в сфере 

Бычков В.А./легкая атлетика 

 

Гудаков Л.Н./плавание 



физической культуры и спорта 

Тренеры-преподаватели Кастрыкина Т.В. (2020 г.), Синяков В.Н. (2022 г.) 

были занесены на городскую Доску Почета в номинации «Лучший работник 

физической культуры и спорта», а Гудаков Л.Н. (плавание) и Горлов А.Н. (легкая 

атлетика) по итогам 2023 года признаны лучшими тренером Белгородской области 

в олимпийских видах спорта. 

 

Средний возраст тренеров-преподавателей по отделениям составляет: 

плавание т/атлетика л/атлетика с/пятиборье 

43 года 36 лет 50 лет 28 лет 

 

Стажевый уровень тренеров-преподавателей 

менее 5 лет от 5 до 10 лет от 10 до 15 лет от 15 лет и выше 

4 человека 7 человек 2 человека 10 человек 

23 тренера-преподавателя 

 

Таким образом, высокий профессиональный уровень педагогического 

состава, стажевый уровень свидетельствует о наличии у педагогического персонала 

достаточного опыта педагогической деятельности, что дает возможность 

осуществлять учебно-тренировочный процесс в полном объеме и добиваться 

высоких спортивных результатов. Повышению эффективности работы по 

подготовке спортивного резерва способствует бригадный метод работы тренеров-

преподавателей на отделениях «плавание», «тяжелая атлетика». Бригадный метод 

дает возможность поэтапную передачу перспективных обучающихся к тренеру-

преподавателю, имеющему более высокую квалификацию и больший 

практический опыт работы, а также одновременную работу двух и более тренеров-

преподавателей с одним и тем же контингентом обучающихся для получения 

наивысшего результата. 

Кроме того, для работы коллектива характерен принцип преемственности. 

Часть воспитанников, окончивших МБУДО СШОР № 3 г. Белгорода, продолжают 

работать в Учреждении в качестве тренеров-преподавателей.  Это - Синяков Р.В., 

МС по тяжелой атлетике; Синяков Б.В., МС по тяжелой атлетике; Косенко Е.И., 

КМС по тяжелой атлетике; Горбунов Н.В., КМС по плаванию; Черняев В.В., МС 

по плаванию; Зеленкевич С.М., КМС по плаванию.  

Таким образом, увеличилось количество молодых, амбициозных 

специалистов, способных наравне с педагогически зрелыми, грамотными 

тренерами-преподавателями (Гудаков Л.Н., Кастрыкина Т.В., Синяков В.Н., 

Горбоконь С.А., Сидельник Ф.В.) осуществлять учебно-тренировочный процесс на 

высоком профессиональном уровне и добиваться высоких результатов. 

Подводя итоги деятельности тренерско-преподавательского состава МБУДО 

СШОР № 3 г. Белгорода можно сделать вывод, что работа осуществлялась на 

высоком профессиональном уровне, возросли качественные и количественные 

показатели деятельности. А именно: 

- увеличилось количество обучающихся, включенных в основной и 

резервный составы спортивных сборных команд Российской Федерации, 

- обучающиеся стабильно выступают и улучшают результаты выступления 

на официальных региональных, межрегиональных и всероссийских спортивных 

соревнованиях, увеличивая количество призовых мест, 



- увеличилась доля обучающихся высокой квалификации, имеющих звания 

от 1 спортивного до МСМК, от общего количества разрядников. 

С 2020 по 2023 год МБУДО СШОР № 3 г. Белгорода занимает призовые 

места в региональном смотре-конкурсе «Лучшая спортивная школа» в номинации 

«Спортивная школа олимпийского резерва, имеющая от 3 и более видов спорта»: 
Год Место 

2020 год 3 

2021 год 2 

2022 год 3 

2023 год 3 
 

6. Система взаимодействия с родителями 

 

Взаимодействие спортивной школы с семьей – одно из направлений 

деятельности школы по созданию единого воспитательного пространства с целью 

воспитания активной, творческой личности. Учебно-тренировочный процесс и 

воспитательная работа не может строиться без учета того, что индивидуальность 

ребенка формируется в семье. Взаимодействие спортивной школы с семьей 

предполагает установления заинтересованного диалога и сотрудничества, 

перерастающего в активную помощь, направленную на обеспечение главной 

функции воспитательной системы – развитие целостности личности. 

Привлечение родителей к учебно-тренировочной деятельности 

осуществляется путем проведения родительских собраний, оказания помощи и 

финансовой поддержки в проведении спортивно-массовых мероприятий, учебно-

тренировочных мероприятий и спортивных соревнований.  

Со стороны школы родителям обучающихся постоянно оказывается 

возможная помощь. Это, прежде всего, педагогические консультации, 

родительские собрания, индивидуальные беседы об особенностях возраста и 

методах подхода к воспитанию ребенка, по профилактике правонарушений, 

сохранению и укреплению здоровья, т.е. педагогическое просвещение родителей. 

Каждый тренер-преподаватель как инструмент взаимодействия с родителями 

своих групп использует виртуальные информационные площадки такие как 

мобильные мессенджеры (Viber, WhatsApp) и социальные сети (ВКонтакте, ОК и 

др.). Такое общение дает возможность быстро доводить информацию, вносить 

информационные изменения и дополнения, оперативно получать обратную связь, 

быстро проводить опросы и обрабатывать информацию.  

 

7. Методическая работа 

 

 В Учреждении ведется методическая работа, направленная на 

совершенствование образовательного процесса, программ, форм и методов 

деятельности, мастерства педагогических работников. 

Основными формами методической работы были: педагогические советы, 

тренерские советы, индивидуальные консультации, мастер-классы, аттестация 

тренеров-преподавателей. 

На педагогических советах (3 раза в год) осуществлялось своевременное 

внедрение, по мере поступления, информации о новых формах работы в учебно-

тренировочном процессе, изменения в судейской практике, внедрение передового 

опыта, организация и проведение спортивных мероприятий, оформление учетно-



отчетной документации, анализ выступления обучающихся на соревнованиях, 

анализ педагогического контроля и др. 

Условиями успешного достижения конечных результатов в тренерско-

преподавательской работе являются поиск и творческая инициатива, поддержка со 

стороны администрации и педагогического коллектива, понимание окружающих, 

участие в методических разработках. 

Деятельность педагогического коллектива Учреждения нацелена на создание 

условий для развития и повышения качества спортивной и физкультурно-

оздоровительной работы  в городе Белгороде и Белгородской области. 

Профессиональный рост, формирование методической компетентности и 

современного педагогического мышления кадров осуществляется в условиях 

централизованного повышения квалификации, самообразования, проведения 

семинаров, открытых учебно-тренировочных занятий, мастер-классов, 

индивидуального консультирования. 

В течение учебного года инструкторами-методистами оказывалась 

действенная помощь тренерам-преподавателям по организации обучения и 

воспитания обучающихся, в оформлении информационно-аналитических 

документов, разработке и утверждении положений о внутришкольных 

соревнованиях, составлении рабочих программ и перспективного планирования 

учебно-тренировочного процесса, в обобщении и внедрении педагогического 

опыта, в повышении теоретического уровня и педагогической квалификации. 

Инструкторы-методисты:    

- своевременно обновляли информацию на стендах в офисном помещении 

учреждения, на электронной почте: sdushor-3@mail.ru, официальном сайте 

учреждения: https://belshor-3.ru/ и социальной сети ВКонтакте: 

https://vk.com/public217410501,  

- организовывали рекламу деятельности учреждения об отборе лиц на 

обучение по дополнительным образовательным программам по культивируемым 

видам спорта;  

- поводили работу в составе творческой группы для оказания помощи 

тренеру Горбунову Н.В., принявшему участие во Всероссийском конкурсе 

профессионального мастерства среди педагогических работников, 

осуществляющих обучение детей по дополнительным общеобразовательным 

программам в области физической культуры и спорта, в подготовке портфолио 

(методического кейса) и конкурсных материалов в электронном виде и размещения 

данного материала на Единой информационной площадке; 

- систематически ведут   работу в рамках утвержденной Министерством 

спорта Белгородской области и АО «Мой спорт» АИС Мой спорт дорожной карты 

по реализации Пилотного проекта автоматизированной информационной системы 

«Мой спорт» в спортивных организациях Белгородской области; 

-   принимали участие в семинаре  «Антидопинговое обеспечение в спорте», 

в форуме госпабликов спортивных учреждений, в образовательном курсе по теме 

«Антидопинговое обеспечение  в спортивной подготовке» и организовывали 

работу тренеров-преподавателей. 

В течение 2023 года всем тренерам-преподавателям открыт свободный доступ в 

интернет.  

Подводя итоги можно сделать следующие выводы, что методическая работа 

в учреждении – средство повышения профессионального мастерства тренеров-

преподавателей, связующих в единое целое всю систему работы МБУДО СШОР 

https://belshor-3.ru/
https://vk.com/public217410501


№ 3 г. Белгорода. Необходимо обратить внимание на низкую активность участия 

педагогических работников в городских,  региональных и всероссийских 

конкурсах. 

 
8. Воспитательная работа 

 

Воспитательная работа – одно из приоритетных направлений деятельности 

учреждения. Нравственное воспитание лежит в основе  образовательного процесса, 

так как эффект воспитательной работы в большой степени зависит от успешного 

решения задач по формированию социальных идеалов, этических норм поведения 

спортсмена. Реализуя на практике принцип воспитывающего обучения, тренеры-

преподаватели способствуют становлению нравственных качеств юных 

спортсменов во время учебных занятий, сборов, спортивных и культурно-массовых  

мероприятий. 

Специфика воспитательной работы в спортивной школе состоит в том, что 

тренер-преподаватель проводит ее во время учебно-тренировочных занятий, на 

учебно-тренировочных мероприятиях, и в период выездов на соревнования, где 

используется и свободное время. 

На протяжении многолетней спортивной подготовки тренер-преподаватель 

формирует у обучающихся прежде всего патриотизм, нравственные качества 

(честность, доброжелательность, самообладание, дисциплинированность, 

терпимость, коллективизм) в сочетании с волевыми (настойчивость, аккуратность, 

трудолюбие), используя при этом: личный пример, высокую организацию учебно-

тренировочного процесса, атмосферу трудолюбия, взаимопомощи, творчества, 

дружного коллектива, наставничество опытных спортсменов, систему морального 

стимулирования. 

Проведены традиционные спортивные мероприятия воспитательного 

характера, посвященные Дню 8 Марта, Дню защитника отечества, Дню Победы 9 

Мая и проведен конкурс рисунков; Дню молодежи, с привлечением ведущих 

спортсменов и ветеранов спорта Белгородской области. 

Постоянно проводились беседы о правилах безопасности при возникновении 

ЧС, связанной с военным конфликтом, в рамках которых обучающиеся получали 

теоретические и практические основы по оказанию первой помощи при различных 

травмах. Проводились беседы о соблюдении правил техники безопасности, о 

нормах и правилах поведения в социальной среде, о спортивной этике, по борьбе 

со сквернословием, по профилактике наркомании, табакокурения, алкоголизма и 

правонарушениях, по предупреждению преступлений, правонарушений, 

экстремистских проявлений в подростковой и молодежной среде и др. 

В отчетном периоде большое внимание было уделено созданию правильного 

отношения к проблеме допинга в спорте. Все тренеры-преподаватели и 

обучающиеся прошли онлайн-обучение «Антидопинг» на официальном сайте 

РУСАДА с подтверждением результатов тестирования сертификатами. 

Систематически размещалась информация документов в области борьбы с 

допингом в спорте на официальном сайте и в социальных сетях. 

На отделении плавания для стимулирования активности обучающихся 

ведется доска рекордов. По итогам проведения соревнований  «День установления 

рекордов» определяются лучшие пловцы школы, которые в конце учебного года 

награждаются грамотами и памятными подарками. 



МБУДО СШОР № 3 г. Белгорода оснащена техническими средствами 

обучения, есть постоянный выход в сеть Интернет для использования 

информационно-коммуникативных технологий в образовательном процессе.  

Через средства массовой информации: телевидение, газеты,  официальный 

сайт и в социальные сети ведется пропаганда физической культуры, спорта и 

здорового образа жизни. Учреждение регулярно размещается информация в СМИ, 

в сети «Интернет» о проведении спортивно-массовых мероприятий, успехах 

спортсменов и итогах соревнований. 

 

9. Взаимодействие с другими организациями 

 

МБУДО СШОР №3 г. Белгорода  тесно взаимодействует: 

 - с Федерациями по видам спорта: БРСОО «Федерация плавания», БРОСО 

«Федерация легкой атлетики», БРОО «Федерация тяжелой атлетики» по вопросам 

обеспечения полноценной подготовки перспективных спортсменов для участия их 

во всероссийских и международных соревнованиях; 

-  с ОГАОУ ДПО «БелИРО», по вопросам оказания организационной и 

методической помощи в проведении КПК педагогических работников 

Белгородской области, методических семинаров по теме «Методические 

рекомендации по обучению плаванию детей дошкольного и школьного возраста»; 

- с МБУ СОШ № 36, 39, 40, Шуховский лицей в рамках межведомственного 

взаимодействия по сетевой форме реализации образовательной программы 

«Плавание для всех»; 

- с МБУ Комплексный центр социального обслуживания населения города 

Белгорода в организации занятий по оказанию спортивно-оздоровительных услуг 

на благотворительной основе с гражданами пожилого возраста; 

- с МБУ МЦОМ ГТО г. Белгорода по приему нормативов комплекса ГТО по 

плаванию, оказывает помощь в проведении физкультурно-спортивного 

мероприятия «Гонка ГТО» среди спортивных школ г. Белгорода.    
 

Заключение 

 

Проведение самообследования деятельности МБУДО СШОР № 3  

г. Белгорода позволяет сделать следующие выводы: 

✓ Учреждение имеет все необходимые нормативно-правовые документы, 

позволяющие осуществлять образовательную деятельность в соответствии с 

требованиями законодательства РФ в сфере образования; 

✓ Деятельность Учреждения направлена на осуществление образовательной 

деятельности по дополнительным образовательным программам спортивной 

подготовки, направленными на всестороннее физическое и нравственное развитие, 

физическое воспитание, совершенствование спортивного мастерства обучающихся 

посредством организации их систематического участия в спортивных 

мероприятиях, включая спортивные соревнования, в том числе в целях включения 

обучающихся в состав спортивных сборных команд; 

✓ Образовательная деятельность в 2023 году осуществлялась в соответствии с 

Уставом Учреждения, муниципальным заданием на предоставление 

муниципальных услуг (работ) населению городского округа «Город Белгород» в 

области образования, физической культуры и спорта по видам спорта «плавание», 

«легкая атлетика», «тяжелая атлетика», «современное пятиборье»; 



✓ Педагогический коллектив Учреждения направляет свои усилия: 

- на увеличения контингента обучающиеся, стабильно выступающих и 

улучшающих результаты выступления на официальных региональных, 

межрегиональных и всероссийских спортивных соревнованиях, 

- увеличение количества обучающихся, включенных в основной и резервный 

составы спортивных сборных команд Российской Федерации, 

- на положительную динамику спортивного мастерства обучающихся от 1 

спортивного разряда до МСМК. 

ПОКАЗАТЕЛИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ «СПОРТИВНАЯ ШКОЛА ОЛИМПИЙСКОГО РЕЗЕРВА № 3»  

г. Белгорода, подлежащей самообследованию за 2023 год 

N п/п Показатели Единица измерения 

1. Образовательная деятельность   

1.1 Общая численность учащихся, в том числе: 345 человек 

1.1.1 Детей дошкольного возраста (3 - 7 лет) 0 человек 

1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7 - 11 лет) 47 человек 

1.1.3 Детей среднего школьного возраста (11 - 15 лет) 108 человек 

1.1.4 Детей старшего школьного возраста (15 - 17 лет) 68 человек 

1.2 

Численность учащихся, обучающихся по образовательным 

программам по договорам об оказании платных 

образовательных услуг 

0 человека 

1.3 

Численность/удельный вес численности учащихся, 

занимающихся в 2-х и более объединениях (кружках, секциях, 

клубах), в общей численности учащихся 

0 человек/ 0 % 

1.4 

Численность/удельный вес численности учащихся с 

применением дистанционных образовательных технологий, 

электронного обучения, в общей численности учащихся 

0 человек/ 0 % 

1.5 

Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам для детей с выдающимися 

способностями, в общей численности учащихся 

0 человек/ 0 % 

1.6 

Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам, направленным на работу с 

детьми с особыми потребностями в образовании, в общей 

численности учащихся, в том числе: 

0 человек/ 0 % 

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья 0 человек/ 0 % 

1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей 0 человек/ 0 % 

1.6.3 Дети-мигранты 0 человек/ 0 % 

1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию 0 человек/ 0 % 

1.7 Численность/удельный вес численности учащихся, 

занимающихся учебно-исследовательской, проектной 
0 человек/ 0 % 



деятельностью, в общей численности учащихся 

1.8 

Численность/удельный вес численности учащихся, 

принявших участие в массовых мероприятиях (конкурсы, 

соревнования, фестивали, конференции), в общей численности 

учащихся, в том числе: 

282 человек/ 82 % 

1.8.1 На муниципальном уровне 282 человек/ 82 % 

1.8.2 На региональном уровне 215 человек/ 62 % 

1.8.3 На межрегиональном уровне 146 человек/ 42 % 

1.8.4 На федеральном уровне 102 человек/ 30 % 

1.8.5 На международном уровне 5 человек/ 1,5 % 

1.9 

Численность/удельный вес численности учащихся - 

победителей и призеров массовых мероприятий (конкурсы, 

соревнования, фестивали, конференции), в общей численности 

учащихся, в том числе: 

204 человек/ 59 % 

1.9.1 На муниципальном уровне 165 человека / 48 % 

1.9.2 На региональном уровне 118 человека / 34 % 

1.9.3 На межрегиональном уровне 15 человека / 4,3 % 

1.9.4 На федеральном уровне 17 человек/ 5 % 

1.9.5 На международном уровне 2 человек/ 0,6 % 

1.10 

Численность/удельный вес численности учащихся, 

участвующих в образовательных и социальных проектах, в 

общей численности учащихся, в том числе: 

0 человек/ 0 % 

1.10.1 Муниципального уровня 0 человек/ 0 % 

1.10.2 Регионального уровня 0 человек/ 0 % 

1.10.3 Межрегионального уровня 0 человек/ 0 % 

1.10.4 Федерального уровня 0 человек/ 0 % 

1.10.5 Международного уровня 0 человек/ 0 % 

1.11 
Количество массовых мероприятий, проведенных 

образовательной организацией, в том числе: 
1 единиц 

1.11.1 На муниципальном уровне 1 единиц 

1.11.2 На региональном уровне 0 единиц 

1.11.3 На межрегиональном уровне 0 единиц 

1.11.4 На федеральном уровне 0 единиц 

1.11.5 На международном уровне 0 единиц 

1.12 Общая численность педагогических работников 28 человек 

1.13 

Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих высшее образование, в общей 

численности педагогических работников 

26 человек/ 93 % 



1.14 

Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих высшее образование педагогической 

направленности (профиля), в общей численности 

педагогических работников 

26 человек/ 93 % 

1.15 

Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих среднее профессиональное образование, 

в общей численности педагогических работников 

2 человека / 7 % 

1.16 

Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих среднее профессиональное образование 

педагогической направленности (профиля), в общей 

численности педагогических работников 

2 человек/ 7 % 

1.17 

Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, которым по результатам аттестации присвоена 

квалификационная категория, в общей численности 

педагогических работников, в том числе: 

24 человек/ 86 % 

1.17.1 Высшая 18 человек/ 64 % 

1.17.2 Первая 6 человек / 21 % 

1.18 

Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических работников, 

педагогический стаж работы которых составляет: 

11 человек/ 39 % 

1.18.1 До 5 лет 5 человек/ 18 % 

1.18.2 Свыше 30 лет 6 человек/ 21 % 

1.19 

Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических работников в 

возрасте до 30 лет 

5 человек/ 18 % 

1.20 

Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических работников в 

возрасте от 55 лет 

8 человек/ 29 % 

1.21 

Численность/удельный вес численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников, прошедших за 

последние 5 лет повышение квалификации/профессиональную 

переподготовку по профилю педагогической деятельности или 

иной осуществляемой в образовательной организации 

деятельности, в общей численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников 

22 человек/ 67 % 

1.22 

Численность/удельный вес численности специалистов, 

обеспечивающих методическую деятельность образовательной 

организации, в общей численности сотрудников 

образовательной организации 

3 человек/ 5 % 

1.23 
Количество публикаций, подготовленных педагогическими 

работниками образовательной организации: 
  

1.23.1 За 3 года 8 единиц 

1.23.2 За отчетный период 0 единиц 

1.24 Наличие в организации дополнительного образования 

системы психолого-педагогической поддержки одаренных 
да 



детей, иных групп детей, требующих повышенного 

педагогического внимания 

2. Инфраструктура   

2.1 Количество компьютеров в расчете на одного учащегося 0 единиц 

2.2 
Количество помещений для осуществления образовательной 

деятельности, в том числе: 
9 единиц 

2.2.1 Учебный класс 0 единиц 

2.2.2 Лаборатория 0 единиц 

2.2.3 Мастерская 0 единиц 

2.2.4 Танцевальный класс 0 единиц 

2.2.5 Спортивный зал 3 единицы 

2.2.6 Бассейн 6 единиц 

2.3 
Количество помещений для организации досуговой 

деятельности учащихся, в том числе: 
0 единицы 

2.3.1 Актовый зал 0 единиц 

2.3.2 Концертный зал 0 единиц 

2.3.3 Игровое помещение 0 единицы 

2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз отдыха нет 

2.5 
Наличие в образовательной организации системы 

электронного документооборота 
да 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: нет 

2.6.1 
С обеспечением возможности работы на стационарных 

компьютерах или использования переносных компьютеров 
да 

2.6.2 С медиатекой нет 

2.6.3 
Оснащенного средствами сканирования и распознавания 

текстов 
да 

2.6.4 
С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных в 

помещении библиотеки 
нет 

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов да 

2.7 

Численность/удельный вес численности учащихся, которым 

обеспечена возможность пользоваться широкополосным 

Интернетом (не менее 2 Мб/с), в общей численности учащихся 

345 человек/ 100 % 
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